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Parler du deuil pour avancer : elles veulent créer un
groupe de parole dans le Sud-Vendée

Ancienne infirmière, veuves et bénévoles engagées, Yolande Villeneuve, Marie-Céline
Ducept et Michelle Jolly souhaitent créer un groupe de parole dédié au deuil dans le Sud-
Vendée. Pour faire connaître leur projet, elles proposent la projection du film « Les oiseaux
de pluie », suivie d’un temps d’échange avec le public, jeudi 4 juin 2026.

Ancienne infirmière, veuves et bénévoles engagées, Yolande Villeneuve, Marie-Céline
Ducept et Michelle Jolly souhaitent créer un groupe de parole dédié au deuil dans le Sud-
Vendée. Pour faire connaître leur projet et rassembler, elles proposent la projection du film
« Les oiseaux de pluie », suivie d’un temps d’échange ouvert à tous, jeudi 4 juin 2026, à
Saint-Cyr-des-Gâts (Vendée). Rencontre avec Yolande Villeneuve et Marie-Céline Ducept.

Yolande Villeneuve et Marie-Céline Ducept souhaitent créer un groupe de parole sur le deuil, avec Michelle Jolly (absente
de la photo). | Ouest-France
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Pourquoi avez-vous eu l’envie de créer un groupe de parole sur le deuil ?

Yolande Villeneuve : En tant qu’infirmière, aujourd’hui à la retraite, j’ai été formée sur ces
questions liées au deuil et confronté à des situations délicates dans mon activité
professionnelle. C’est un sujet qui me touche d’autant que j’ai travaillé en tant qu’infirmière
coordinatrice à l’ADMR de nombreuses années. J’étais donc régulièrement face à des
personnes qui perdaient leur conjoint ou conjointe, du jour au lendemain. Et c’est un choc
terrible quel que soit l’âge de la personne endeuillée et le lien familial, car ça remet sa vie
en question !

Marie-Céline Ducept : Personnellement, étant veuve, mais je préfère l’expression « devenue
seule », et faisant partie d’un groupe de parole à La Roche-sur-Yon, je souhaitais participer
à la création d’un groupe local parce que ça fait du bien de parler quand on se retrouve
dans cette situation. On exprime parfois des sentiments qu’on n’ose pas confier à ses
proches, que le veuvage soit récent ou non, on a besoin de se libérer d’un poids… Avec
notre troisième complice, Michelle Jolly, nous avons été formées spécialement pour
appréhender ce sujet, et nous avons à cœur de proposer cet accompagnement sur le pays
de Fontenay.

Vous proposez la projection du film « Les oiseaux de pluie ». Pourquoi ?

Y.V. : L’association Familles rurales de Saint-Cyr-des-Gâts projette régulièrement des films
grand public. Nous leur avons donc demandé la possibilité de diffuser « Les oiseaux de
pluie », un film reportage inhabituel entre résilience et espoir… La réalisatrice partage son
propre cheminement dans la traversée du deuil de son grand-père. Elle y inclut des
rencontres inattendues avec des artistes qui évoquent, chacun avec son mode d’expression,
son ressenti sur ce thème…

M.-C. D. : Les deux projections, ouvertes à tous, seront suivies d’échanges avec le public,
dans la salle Le Casoar. Laurence Aimond, médiatrice animale, et Béatrice Richard,
animatrice et écoutante professionnelle en deuil pour Familles rurales interviendront. Par la
suite, nous souhaitons convier des personnes intéressées pour créer un groupe de parole
afin de mieux vivre le deuil.

Jeudi 4 juin, projection du film « Les oiseaux de pluie », à 14 h 30 et à 20 h 30, à la salle Le
Casoar. Tarif 4 €. Contact : 06 22 51 52 81 ; vivrelabsence@famillesrurales85.org.
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Beaufou. L’aide à domicile dresse son bilan annuel

L’association ADMR du service d’aide à domicile intervient dans les communes des Lucs-
sur-Boulogne et de Beaufou. Les acteurs et les bénéficiaires étaient invités salle communale.
La présidente Annie Joyau, avant de faire le bilan de l’année 2025, a rappelé le but de
l’association : « Permettre aux personnes prises en charge de bien vivre au quotidien en leur
apportant un service adapté aux attentes et besoins ». Pour cela, douze salariés
interviennent sur les deux communes auprès de 96 clients. « Et c’est sans compter sur l’aide
précieuse de neuf bénévoles fortement investis dans l’organisation et l’animation de temps
conviviaux, telles des activités manuelles, des sorties cinéma ou resto », insiste-t-elle. À
noter que Dominique Loisy s’est proposé de rejoindre le groupe.

L’activité des professionnels se chiffre à 12 163 heures, dont 3 076 pour Beaufou et
9 087 pour Les Lucs-sur-Boulogne.

Secrétariat de l’ADMR : 54, rue Charette, Les Lucs-sur-Boulogne. Tél. 02 51 31 82 42.
paysvieetboulogne@admr85.org
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L’ADMR de Saint-Jean-de-Monts veut recruter des aides
à domicile

Le territoire de la communauté de communes Océan-Marais de Monts (Vendée) comprend
deux associations ADMR. Pour répondre à la demande grandissante d’interventions, elles
doivent poursuivre leurs actions de recrutement.

«Pour la première année, nous organisons les deux assemblées générales simultanément»,
déclare Bernard Pontreau, président des deux associations ADMR couvrant d’un côté Saint-
Jean-de-Monts, Notre-Dame-de-Monts et La Barre-de-Monts et de l’autre Le Perrier et
Soullans (Vendée).

«Nous travaillons de manière mutualisée, mais chaque association conserve son bureau.»
D’ailleurs, Bernard Pontreau recherche pour l’ADMR Soullans-Le Perrier, «des bénévoles
souhaitant s’investir, car tous ont démissionné en 2024. J’ai donc été chargé en 2025, par
l’ADMR de Vendée, de présider cette association.»

Les membres du conseil d’administration des deux associations ADMR du territoire de la communauté de communes
Océan-Marais de Monts sont à la recherche de bénévoles notamment sur Soullans et Le Perrier. | Ouest-France
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Actuellement, il est aidé de Philippe Gabas trésorier. Pour rappel, l’ADMR permet aux
familles et aux personnes «de bien vivre chez elles en apportant un service adapté à leurs
attentes et à leurs besoins ».» Ces deux associations emploient 77 salariés au total. «En
2025, l’ADMR montoise œuvrait auprès de 521 clients, soit 49 180 heures, tandis que celle
de Soullans-Le Perrier est intervenue auprès de 190 personnes, soit 15 037 heures. Afin de
promouvoir les services de l’ADMR, une prime nouveau client a été mise en place en 2025
et versée à plusieurs salariés.»

Un seul numéro à appeler

De plus, l’ADMR a fait évoluer son organisation pour que l’offre globale devienne plus
concrète, «avec la mise en œuvre du service autonomie à domicile, renforçant de fait la
coopération entre les services d’aide et les services de soins à domicile. Désormais, il n’y a
plus qu’un seul numéro à appeler. L’objectif est que 100 % des clients les plus vulnérables
disposent d’une évaluation des besoins et d’un projet personnalisé.»

L’ADMR veille à ce que ses clients conservent un lien social en organisant un spectacle, des
après-midi loto ou jeux de société, ainsi que des visites de convivialité à domicile. Pour
répondre à la demande grandissante d’interventions, «nous devons poursuivre nos actions
de recrutement. La participation au job dating en février dernier à Saint-Jean-de-Monts
nous a permis d’effectuer cinq recrutements. Nous devons également réduire le taux
d’absentéisme qui est de 14,97 % en 2025, inférieur à la moyenne départementale, ainsi
que pérenniser la prime d’assiduité limitant les arrêts maladie et valorisant les salariés
présents chaque trimestre.»

En 2026, l’ADMR intégrera de nouveaux locaux en cours de construction dans le pôle
d’entreprises Océan et Marais, avec les deux autres associations intervenant à domicile
RDS et Adamad.

Contact au 02 51 59 02 15 ou stjeandemonts@admr85.org ou sur www.admr85.org
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Chaillé-les-Marais. Une augmentation de l’activité à
l’ADMR

L’association locale d’aide à domicile ADMR a tenu son assemblée générale, mercredi 3 juin
sous la présidence de Fabienne Plaire.

L’association regroupe quatorze bénévoles, elle emploie 46 salariés qui ont servi 329 clients
en 2025 et effectué 35 629 heures de travail. Le nombre de clients et le nombre d’heures
effectuées présentent une légère hausse sur les deux dernières années.

L’association intervient dans toutes les communes du secteur. La présidente a rappelé les
objectifs pour l’année 2026 : renforcer la performance économique du réseau tout en étant
vigilant sa qualité ; être unis pour une offre globale au service du client ; réduire le taux
d’absentéisme des salariés et accueillir au moins un nouveau bénévole.

Par ailleurs, l’ADMR Santé, présidée par Marie-Thérèse Baudon, s’est aussi rassemblée.
L’association regroupe le centre de santé infirmier (CSI) et le service autonomie à domicile.

Le CSI emploie seize salariés. Ce service est intervenu auprès de 1 749 patients en 2025 : 25
en service de soins à domicile, 24 en hospitalisation à domicile ; 1 387 à domicile et 313 au
centre de soins.

Le service d’autonomie à domicile emploie douze salariées aides-soignantes qui sont
intervenues auprès de 25 patients pour 7 686 journées de travail auprès de personnes
âgées et 1 258 journées auprès de personnes handicapées.

https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?geodistance=46.385357;-1.0104408;0.1
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La présidente de l’ADMR, au centre, Fabienne Plaire, est entourée de Nicole Rose, trésorière et de Jean-Claude Hérard,
vice-président. | Ouest-France
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EHPAD.

La classe Persévérance clôt une année de rencontres
intergénérationnelles

Lundi 1  juin, à la résidence Simonne-Moreau, a eu lieu la dernière réunion de l’année
scolaire entre les résidents et les élèves de la classe Persévérance du collège Stéphane-
Piobetta. Véronique Jolly, l’animatrice de l’Ehpad, témoigne : « Depuis septembre, neuf
jeunes sont venus rencontrer sept fois les résidents : pour la marche bleue, puis deux fois
pour la réalisation d’objets et décorations de Noël, une quatrième rencontre autour du
harcèlement scolaire, et trois rencontres autour de la poterie, où chacun a pu confectionner
un objet. »

Cette séance finale a commencé en karaoké, avec une chanson sur le harcèlement : « Tous
avaient écrit plein de choses au tableau, en deux groupes, on a fait un résumé commun, et
ensuite nous avons élaboré un texte à partir de ces mots, que j’ai mis en musique en quatre
versions : ils ont choisi celle qu’ils préféraient. » La chanson est très émouvante, avec des
mots très forts, comme « non aux rumeurs, non à la violence qui brise les cœurs, oui à
la paix, à l’égalité, à la tolérance, au droit d’exister. »

Véronique ajoute : « Cette rencontre autour du harcèlement scolaire a suscité de merveilleux
échanges entre les deux générations : le harcèlement existait déjà à l’époque des aînés,
mais on était plus dans le déni. » Quant à la poterie, « chacun a conçu sa pièce, l’a
poncée, l’a peinte, elles sont distribuées ce jour. »

L’envie de vivre

Pour cette troisième année de rencontres, le bilan est toujours plus positif : « Elles amènent
énormément de choses de part et d’autre, de la convivialité et de la joie, chacun apporte à
l’autre et dit être particulièrement content de se retrouver. Les résidents témoignent
qu’elles donnent à chaque fois l’envie de vivre, avec la sensation de ne plus se sentir vieillir.
Ils aimeraient maintenant pouvoir aller au collège, et souhaitent que cela continue, que les
élèves
en parlent aux autres. On a aussi écrit un livre d’histoires magnifiques ! »

Ludivine, référente Persévérance au collège, confirme : « Nous avons intitulé ce cycle de
rencontres : Enrichir les compétences transversales. Notre objectif est d’offrir à ces élèves,
de niveau 4e en décrochage scolaire ou qui ont besoin d’autre chose que l’apprentissage
classique, une approche différente. Ici, ils se reconnectent à la politesse, on leur redonne
confiance en eux, avec de l’écoute, de l’échange, on brise la glace face aux autres. »
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Lors de la dernière rencontre de l’année scolaire, outre le bilan et la restitution de la chanson sur le harcèlement scolaire,
les poteries réalisées en commun ont été distribuées à chacun. | François Mennessiez
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Saint-Malô-du-Bois. Le centre de santé tient son
assemblée générale

Jeudi 4 juin, le centre de santé infirmier, ADMR la Sèvre, a réuni ses adhérents, le personnel
soignant et administratif ainsi que ses partenaires, pour son assemblée générale. Nadia
Cadoret, maire de Saint Laurent, Sylvain Guimbretière, adjoint à Saint Laurent et Elisabeth
Bertrand, adjointe à Mallièvre, étaient également présents.

2487 patients suivis en 2025

Gérée par un conseil d’administration composé de six bénévoles, la structure intervient à
Saint Laurent sur Sèvre, Saint-Malo-du-Bois, la Chapelle Largeau, les Epesses, Mallièvre,
Treize-Vents, Sèvremont et Saint-Mars-la-Réorthe.

« L’association emploie dix infirmières et deux secrétaires », détaille Isabelle Loizeau-Biron,
la présidente. En 2025, ce sont 2 487 patients qui ont été suivis à domicile ou au centre,
pour des actes tels que des pansements, des prises de sang, des injections, des piluliers.

L’association continue d’avancer grâce aux bénévoles. La soirée a permis d’élire au sein du
conseil Dominique et Jacqueline Coraboeuf, des Epesses. « Le CSI est toujours à la
recherche de nouvelles personnes souhaitant s’investir, même ponctuellement. »

Centre de Soins Les Epesses 02 51 57 37 51 Centre de soins Saint Laurent 02 51 67 84 85
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L’assemblée générale s’est déroulée à la salle Tempyre en présence de ses partenaires. | Ouest-France
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Évron. L’ADMR des Coëvrons a tenu son assemblée
générale

Lundi, les membres de l’Aide à domicile en milieu rural se sont réunis au centre social le
Trait d’Union, afin de tenir l’assemblée générale 2025. « L’ADMR compte quarante et un
salariés et reçoit le soutien de onze bénévoles. L’occasion de remercier Chantal Forveille
pour toutes ces années passées à l’ADMR, ainsi que de féliciter Dominique Chartier qui
vient de recevoir une médaille, pour ses trente années », commentent les coprésidentes
Jacqueline Bouchard et Marie-Claire Moisy.

L’ADMR propose une variété de services d’aide à domicile tels les aides à la personne,
l’entretien du logement, l’accompagnement des sorties, la garde d’enfants. Elle propose
également le portage de repas, de l’animation locale, du jardinage et des petits travaux
ainsi que la gestion de la micro-crèche de Voutré. « Un réaménagement des locaux, en lien
avec la 3C, a été effectué et un travail de rapprochement avec le SSIAD a été mené. Nous
mènerons des travaux comme le lancement d’animations collectives pour les personnes
aidées, développer le travail partenarial, un lancement du projet d’équipes solidaires et le
renforcement de notre démarche qualité. »

Contact. tél. 02 43 01 23 24, evron@admr53.fr
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Évron Voutré Dominique Chartier Jacqueline Bouchard

À droite Chantal Forveille. Au centre les coprésidentes Marie-Claire Moisy et Jacqueline Bouchard remettant fleurs et
médaille à Dominique Chartier. | Ouest-France
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Bellevigny. 25 années de service dédiées aux personnes
récompensées

Mardi dernier, à l’occasion de la réunion d’équipe, un temps convivial a été organisé pour
célébrer le parcours de Sabine Guillon, auxiliaire de vie à l’ADMR (Aide à domicile en milieu
rural).

Entourée de ses collègues et des bénévoles de l’association, elle a reçu la médaille du
travail, marquant ainsi plus de 25 années d’engagement à l’Admr.

« Entrée à l’ADMR en octobre 2000 au sein de l’association de Saint-Denis-Bellevigny,
Sabine a consacré un quart de siècle à l’accompagnement des personnes âgées, des
personnes en situation de handicap ou des familles», retrace Annie Arnaudeau, bénévole du
réseau associatif.« Tout au long de son parcours professionnel, elle a fait preuve d’une
grande disponibilité et d’une profonde bienveillance envers les personnes qu’elle a
accompagnées au quotidien. Elle a ensuite évolué jusqu’à devenir, en 2019, auxiliaire de vie
volante sur le territoire du pays Vie et Boulogne. »
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Les collègues et bénévoles réunis autour de Sabine Guillon. | Admr
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Sèvremont. Les quatre associations ADMR dressent le
bilan

Lundi 8 juin, la salle des lavandières, à La Pommeraie-sur-Sèvre dans la commune nouvelle
de Sèvremont, affichait complet. Anne-Marie Martineau, présidente de l’association
Boupère Sèvremont, Marie-Joëlle Fortin, trésorière et Bernadette Bidaud, secrétaire, avaient
tout mis en œuvre pour accueillir les quatre associations ADMR (Aide à domicile en milieu
rural) du pays de Pouzauges pour leur assemblée générale. « Boupère-Sèvremont,
Pouzauges, Monsireigne et Saint-Mesmin réunis représentent 687 clients », expliquent les
responsables. Services et soins aux seniors, accompagnement du handicap, enfance et
parentalité, entretien de la maison, aide aux aidants, telles sont les missions accomplies par
l’association de l’ADMR.« Les prestations ouvrent des droits au crédit d’impôt », précisent-
ils.

« Rompre l’isolement »

L’ADMR c’est aussi un créateur de lien social. Depuis quelques années, une commission
animée par des bénévoles a été créée sur le secteur de Pouzauges-La Châtaigneraie. « Une
sortie par mois est proposée aux adhérents afin de rompre l’isolement. »

Les quatre associations du pays de Pouzauges sont partie intégrante du réseau ADMR de
Vendée, ce qui permet d’accompagner les clients de tout âge, dans tous les territoires. Cela
impose des règles de gestion financière. Les clients sont facturés selon une grille tarifaire
départementale commune à tous les services. Les coûts salariaux, déplacement du
personnel d’interventions sont lissés entre toutes les associations. Les résultats des diverses
associations ont été détaillés. Pour Monsireigne, ce sont 134 clients pour 9 041 heures
facturées et un résultat net de 1 087 €. Le Boupère Sèvremont affiche 236 clients pour
18 119 heures facturées avec 16 082 € de résultat net. Pouzauges compte 167 clients et
11 763 heures de travail avec 8 610 € de résultat net. Quant à Saint-Mesmin, 9 278 heures
ont été facturées pour 150 clients avec un résultat net de 10 839 €.

L’ADMR recherche des bénévoles

Derrière toute cette organisation, il y a des bénévoles. La présidente, Anne-Marie
Martineau, lance un appel : « Nous recherchons des bénévoles en permanence. C’est
primordial pour pérenniser les animations ». Avant de rappeler les objectifs : continuer
d’accroître l’activité, renforcer la collaboration avec les partenaires sociaux, mettre en place
un outil d’évaluation commun à tous les services, renforcer l’engagement des salariés
déjà en poste, tout en améliorant le parcours des nouveaux.

Enfin, les rapports moral et financier ont été approuvés.
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La présidente Anne-Marie Martineau (2e à partir de la droite) et l’équipe d’une quinzaine de bénévoles sur le pays de
Pouzauges. | Ouest-France
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Treize-Septiers. Quatre associations locales ADMR en
assemblée générale

Les quatre associations locales ADMR de l’Asson (Treize-Septiers, La Guyonnière, La
Boissière-de-Montaigu), du Maingot (Cugand, La Bernardière, La Bruffière), de Saint-Hilaire
de Loulay-Montaigu, et de Boufféré-Saint Georges de Montaigu, ont tenu ensemble leur
assemblée générale, dans la salle polyvalente.

En 2025, l’Asson (16 salariés) a réalisé 12 746 heures pour 189 clients, le
Maingot (13 salariés), 11 264 heures pour 182 clients, Saint-Hilaire de Loulay-
Montaigu (20 salariés), 17 794 heures pour 249 clients et Boufféré-Saint Georges de
Montaigu (12 salariés), 9 629 heures pour 140 clients. La finalité de l’ADMR, est de
permettre aux familles et aux personnes de bien vivre chez elles en apportant un service
adapté à leurs attentes et à leurs besoins.

« Aider les familles dans leur vie quotidienne et créer des emplois de proximité sont les
objectifs de nos associations »,» rappelle la nouvelle présidente des quatre associations,
Sofi Leroy. En fin d’assemblée, Charline Pelloquin, sophrologue, a animé un atelier sur le
sommeil, en donnant des conseils pratiques pour l’endormissement et pour un sommeil de
qualité.
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Les quatres associations locales de l’ADMR ont tenu leur assemblé générale. | Bernadette Poiraudeau
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L'Hermenault. « Une trentaine d’aides-soignantes et
d’aides à domicile pour s’occuper de 200 personnes »

Trois questions à…

Patrice Gillier, président de l’ADMR de L’Hermenault.

Comment fonctionne l’association locale de L’Hermenault ?

Nous sommes une quinzaine de bénévoles actuellement à gérer l’association locale ADMR
de L’Hermenault. Nous cherchons à recruter de nouveaux bénévoles afin de nous aider à
constituer les dossiers, notre secteur d’intervention s’étalant sur une douzaine de
communes allant de Mouzeuil-Saint-Martin à Saint-Laurent-de-la-Salle, en passant par
Sérigné, Longèves et Le Langon.

Que proposez-vous pour le bien-être des salariés ?

Nous employons une trentaine d’aides-soignantes et d’aides à domicile pour s’occuper
d’environ 200 personnes à l’année, pour des soins ou de l’accompagnement quotidien.
Nous constatons que leur métier réclame de plus en plus de souplesse dans l’organisation
des emplois du temps afin de respecter les habitudes de chaque personne aidée.

Conscients des exigences du métier et afin d’améliorer les conditions d’attente dans des
journées parfois morcelées, nous avons créé un espace détente qui leur est dédié. Nos
salariées peuvent s’y retrouver pour échanger, se reposer, se sustenter.

Inaugurée depuis peu, cette salle de repos est très appréciée, puisque nos employées s’y
donnent rendez-vous au lieu d’attendre dans leur voiture ou de rentrer chez elle. C’est un
vrai lieu de convivialité et ça diminue les déplacements en voiture !

Que proposez-vous en plus pour les personnes accompagnées ?

On pense aussi au bien-être des personnes âgées que nous accompagnons. Nous
cherchons à les sortir de leur solitude car, aujourd’hui, les familles sont éclatées, les enfants
habitent parfois loin… Afin de les sortir de l’isolement, nous organisons des après-midi
animés. Ainsi, nous prévoyons une sortie à la mer le 22 septembre et une animation sur le
sommeil est d’ores et déjà programmée dans le cadre des actions de prévention-santé, le
8 octobre. Et chaque année, nous fêtons Noël tous ensemble. Aussi, le 18 juin prochain,
nous organisons du covoiturage pour conduire nos bénéficiaires à notre assemblée
générale qui se déroulera à la salle Saint-Martin de Mouzeuil-St-Martin, à 14 h 30. La
conteuse Céline Cossard de la compagnie La Fabrique des échos, de Pissotte, viendra
distraire le public.
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Contact : ADMR au 02 52 61 45 68.
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Patrice Gillier, président de l’ADMR de L’Hermenault. | Ouest-France
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Le SAD mixte du Pays de Mortagne tient sa première
assemblée générale

Depuis le rapprochement Au 1er janvier 2026 du service de soins infirmiers à domicile et de
celui d’aide et d’accompagnement à domicile a tenu sa première assemblée générale du
tout nouveau SAD Mixte s’est tenu mardi 9 juin.

Deux assemblées générales réunies en un même temps pour l’ADMR. | Ouest-France
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Au 1  janvier 2026, le service de soins infirmiers à domicile (SSIAD) et le service d’aide et
d’accompagnement à domicile (SAAD) se sont rapprochés sous le nom de SAD
Mixte (Service d’autonomie à domicile), avec des outils, un point d’entrée, un numéro de
téléphone et un mail commun. Ceci afin de faciliter l’utilisation pour les bénéficiaires, entre
autres. «Aujourd’hui, nous avons un guichet unique. Le secrétariat est mutualisé. Lorsque
les bénéficiaires téléphonent, Clémence Ek et Quentin Éon coordonnent pour orienter vers
les bons interlocuteurs» explique Julien Gauvrit, responsable bénévolat et vie associative à
la Fédération ADMR Vendée. Le territoire défini est celui du périmètre de la communauté
de communes du Pays de Mortagne.

29 bénévoles, 86 employés et 914 patients pour 2025

Mardi 9 juin, les deux services ont tenu leur assemblée générale ensemble. C’est le SSIAD
qui a ouvert le bal de cette assemblée générale. Le service est présidé par Manou Fruchet et
Clémence Ek est l’infirmière coordinatrice. 10 bénévoles accompagnent les 18 salariés et les
43 patients. «Cette année, l’action de prévention était axée sur la mémoire, avec comme
principale intervenante, Fabienne Brosset, Docteur en neurosciences,» note Manou Fruchet,
présidente.«Les salariées sont impliquées dans la réalisation des projets personnalisés des
bénéficiaires.» L’association intervient auprès des personnes âgées, des personnes en
situation de handicap et pour l’hospitalisation à domicile.

Le SAAD est présidé par Michel Goubeau et le responsable de secteur est Quentin Éon.
19 bénévoles accompagnent les 68 salariés et les 871 clients. Un des objectifs principaux est
de réaliser un accompagnement personnalisé pour chaque personne aidée. La
téléassistance fait également partie du service. «Nous pouvons compter sur l’aide précieuse
de la fédération qui fait un travail énorme» a souligné Michel Goubeau.

Contact : 02 52 61 48 11 paysdemortagne@admr85.org
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Mareuil-sur-Lay-Dissais. Alain Guillard, 21 ans au service
de l’ADMR
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L’assemblée générale du Service d’aide et du centre de soins infirmiers s’est déroulée le 5 juin dans la salle de Dissais. À
l’issue de cette assemblée, les bénévoles ont remercié Alain Guillard, qui après vingt et un ans de bénévolat prend sa

« retraite » de bénévole. Mauricette Olliveau, la présidente du service d’aide, lui a lu un petit poème pour le remercier. |
Ouest-France
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Un nouveau bureau à l’ADMR

L’ADMR des Essarts a tenu son assemblée générale le vendredi 12 juin, à 14 h 30, à la salle
Claire-Jodet. À cette occasion, le nouveau bureau a présenté le bilan de l’année 2025 ainsi
que les objectifs fixés pour 2026.

L’activité de l’association demeure soutenue. Les 14 aides à domicile ont réalisé
16 720 heures d’intervention auprès de 215 bénéficiaires, confirmant le rôle essentiel de
l’ADMR dans l’accompagnement des personnes âgées, en situation de handicap ou en
perte d’autonomie sur le territoire.

Le nouveau bureau est composé de Régine Roux, présidente, Sylvie Rigot, vice-présidente,
Janie Seiller, secrétaire, Jocelyne Roulet et Claudine Sorin, trésorières. Elles sont
accompagnées de Paulette Nicou, Patricia Jaunet, Marie-Odile Billaud et Marlène Rabaud
pour les actions de lien social et d’animation. Isabelle Plissonneau est la représentante des
salariés, tandis que Christelle Verdeau-Remaud assure la responsabilité du service d’aide.

Pour clôturer la soirée, l’accordéoniste Corinne Heurlain a invité les adhérents à chanter et
danser sur des airs de variétés françaises.

Les permanences de l’ADMR se tiendront désormais au pôle Madras, les mardis des
semaines paires de 9 h à 12 h. L’accueil téléphonique se fait au 02 52 61 47 46.

Les adhérents, bénévoles et salariés de l’ADMR des Essarts étaient réunis pour l’assemblée générale annuelle, au cours de
laquelle le nouveau bureau a présenté le bilan 2025 et les projets de l’association. | Ouest-France
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ADMR.

Deux bénévoles distinguées

Mardi 2 juin 2026, l’association ADMR a organisé son assemblée générale à Saint-Florent-
des-Bois, dans la salle de l’Avenir 2. Parmi les participants figuraient quelques clients ainsi
que quatre aides à domicile. L’événement a également accueilli Geoffroy Le Bourdonnec,
représentant la municipalité de Rives de l’Yon, et Mathieu Barbier, directeur autonomie de
La Roche-sur-Yon Agglomération.

Lors de cette assemblée générale, deux bénévoles ont été honorées pour leur engagement.
Jacqueline Audaire a reçu une distinction pour ses 30 années de service, tandis que
Geneviève Neaux a été saluée pour ses 40 ans de dévouement en tant que bénévole.

Couverture territoriale

Les services de l’ADMR s’étendent sur les communes de Rives de l’Yon et Le Tablier. Ces
prestations sont assurées par une équipe de quinze salariés qui interviennent auprès de 137
clients. Dix bénévoles soutiennent également les activités de l’association. Jocelyne Sirouet
préside les deux services de l’organisation.

L’ADMR est structurée en deux entités principales : le SSAD, consacré aux services d’aide à
domicile, et le SIAAD, dédié aux soins à domicile. L’objectif central de l’association est
d’offrir aux familles et aux particuliers des conditions de vie adaptées à leur domicile, grâce
à des prestations personnalisées répondant à leurs besoins spécifiques.
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ADMR.

Des bénévoles recherchés
"pour passer voir des personnes isolées"

En Vendée, l'ADMR (Aide à domicile en milieu rural) accompagne 42 300 clients et regroupe
110 associations, 2 200 salariés et 600 bénévoles.

"Nous recherchons des bénévoles sur l'île, disponibles quelques heures par mois ou
de façon ponctuelle, pour passer du temps au domicile de personnes isolées ou pour
l'organisation d'activités de lien social, en proposant un atelier de peinture, de poésie,
etc. Nous mettons un lieu à disposition pour l'activité. Tout est possible selon les
disponibilités et les affinités des bénévoles", a précisé Georgio Ciotti, président de
l'association locale ADMR du service d'aide de l'île de Noirmoutier, Noroît et Noirmoutier
Sud'île, lors de l'assemblée générale annuelle des trois associations locales ADMR d'aide et
de soins à domicile de Noirmoutier.

L'événement a été l'occasion de faire le point sur le manque de bénévoles pour créer ou
maintenir le lien social des personnes accompagnées.

33 patients
accompagnés sur l'île

L'ADMR, dont l'objet est, depuis sa création il y a 80 ans, de favoriser le bien-vivre à
domicile, intervient sur les quatre communes de l'île. Seule la commune de La Guérinière a
octroyé une subvention de 1 904 euros en 2025. Le service de soins à domicile souffre
également d'un manque d'aides-soignants. À ce jour, 33 patients, âgés majoritairement de
85 à 94 ans, sont accompagnés, et il y a une liste d'attente de 10 personnes, faute de
personnel soignant.

Carine Montarou, responsable des services d'aide, a mis en lumière l'équipe des aides à
domicile et l'équipe administrative, et a présenté le tout nouveau groupe de musique
Butternut, dont deux de ses membres sont salariés de l'ADMR : la chanteuse Eudine est
auxiliaire de vie, et le batteur Camille, aide à domicile. Les musiciens étaient heureux de
proposer leur premier concert aux adhérents de l'ADMR à l'issue de l'assemblée générale.
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"Tout est possible selon les disponibilités et les affinités des bénévoles", a souligné l'ADMR durant son assemblée
générale.
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L’ADMR du Pays de La Châtaigneraie veut « apporter un
service le plus adapté aux besoins des personnes »

L’assemblée générale de l’ADMR, association de service à la personne, du Pays de La
Châtaigneraie s’est tenue le vendredi 12 juin, à Saint-Maurice-des-Noues. Cette réunion a
été l’occasion pour les salariés et bénévoles de faire le bilan 2025 et d’annoncer les projets
pour 2026.

L’assemblée générale de l’ADMR, association de service à la personne, du Pays de La
Châtaigneraie s’est tenue le vendredi 12 juin à la salle du Chevalement, à Saint-Maurice-
des-Noues.

Bernadette Pallard, présidente de l’association, rappelle :« Depuis 1945, l’ADMR vise à aider
les familles dans leur vie quotidienne par les services à la personne, les services de santé,
l’hébergement et la petite enfance. Les valeurs que nous défendons sont la proximité, le
respect, l’universalité et la solidarité.»

Dix places supplémentaires

L’association locale regroupe un service d’aide, sous la responsabilité de Mickaël Martin qui
gère 56 salariés. Ainsi qu’un service de soins dont l’infirmière responsable, Clarisse Bardin
s’occupe des 12 salariés.

L’équipe de l’ADMR du Pays de La Châtaigneraie avec les salariés et les bénévoles autour de la présidente Bernadette
Pallard (devant au centre). | Ouest-France
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L’activité depuis 2023 évolue avec une baisse du nombre de personnes aidées pour le
même nombre d’heures qui leur sont consacrées (environs 49 450 heures pour 616 clients
en 2025 contre 634 en 2023). La majorité de ces clients sont âgés entre 85 et 94 ans.
Concernant les soins, l’activité en nombre de patients est en augmentation depuis 2023
passant de moins de 100 à près de 110 en 2025, dont deux tiers de personnes âgées pour
un tiers de personnes handicapées.

L’année 2025 a été marquée par la mise en place du service mixte aides et soins qui vise à
facilité et améliorer la prise en charge en permettant un guichet unique, une meilleure
coordination des prises en soins et une meilleure expertise avec des temps de formation
des aides à domicile par le service de soins. Dans le même temps, l’Agence régionale de
santé (ARS) a octroyé dix places supplémentaires aux soins, soit 45 places au total.

Développer le bénévolat

Les objectifs fixés pour l’année 2026 seront pour l’activité de renforcer la performance
économique du réseau en majorant la communication et les liens dans les équipes comme
avec les partenaires locaux. Être davantage unis pour proposer une offre globale via
l’appropriation du projet personnalisé par exemple.

Concernant les salariés, l’association locale projette de moderniser et d’améliorer le
parcours des ressources humaines. Enfin, l’ADMR du Pays de La Châtaigneraie souhaite
accompagner et développer le bénévolat vers un engagement plus solidaire via
l’accroissement de la coopération territoriale en interpellant des personnes sources ou en
renforçant le travail en binôme président-responsable. La présidente insiste alors en
rappelant : «La finalité est d’apporter un service le plus adapté aux besoins des personnes.»

ADMR Pays de La Châtaigneraie, 35 avenue du 8 mai, La Châtaigneraie, 02 51 51 26 96,
www.admr85.org, paysdelachataigneraie@admr85.org
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En pleine canicule, des bénévoles recherchés "pour
passer voir des personnes isolées" sur l'île de
Noirmoutier

En Vendée, l'ADMR (Aide à domicile en milieu rural) accompagne 42 300 clients et regroupe
110 associations. Elle recherche des bénévoles sur l'île de Noirmoutier.

"Nous recherchons des bénévoles sur l'île, disponibles quelques heures par mois ou de
façon ponctuelle, pour passer du temps au domicile de personnes isolées ou pour
l'organisation d'activités de lien social", indique Georgio Ciotti, président de l'association
locale ADMR du service d'aide de l'île de Noirmoutier. Un enjeu d'autant plus important en
période de canicule.

Les bénévoles peuvent aussi mettre en place des activités comme un atelier de peinture, de
poésie... "Nous mettons un lieu à disposition pour l'activité. Tout est possible selon les
disponibilités et les affinités des bénévoles", précise Gergio Ciotti.

"Tout est possible selon les disponibilités et les affinités des bénévoles", a souligné l'ADMR durant son assemblée
générale.

https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?departements=30f9a5c2-536d-4ba8-8087-1e01c8bd0ab7


33 patients accompagnés sur l'île

L'ADMR, dont l'objet est, depuis sa création il y a 80 ans, de favoriser le bien-vivre à
domicile, intervient sur les quatre communes de l'île. Seule la commune de La Guérinière a
octroyé une subvention de 1 904 euros en 2025.

Le service de soins à domicile souffre également d'un manque d'aides-soignants. À ce jour,
33 patients, âgés majoritairement de 85 à 94 ans, sont accompagnés, et il y a une liste
d'attente de 10 personnes, faute de personnel soignant.

Ce maire sur l'île de Noirmoutier abandonne un projet de construction qui faisait grincer
des dents

Carine Montarou, responsable des services d'aide, a mis en lumière l'équipe des aides à
domicile et l'équipe administrative, et a présenté le tout nouveau groupe de musique
Butternut, dont deux de ses membres sont salariés de l'ADMR : la chanteuse Eudine est
auxiliaire de vie, et le batteur Camille, aide à domicile. Les musiciens étaient heureux de
proposer leur premier concert aux adhérents de l'ADMR à l'issue de l'assemblée générale.

Contact : laisser un message au 07 80 60 48 21 ou à gciotti963@gmail.com
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La Réorthe. Une cinquantaine de personnes à l’assemblée
générale de l’ADMR

Mardi 16 juin, les associations locales de l’ADMR de Saint-Jean-d’Hermine et de La Caillère
ont tenu leur assemblée générale dans la salle Clemenceau, devant une cinquantaine de
personnes. La plupart des membres des conseils d’administration occupent la même
fonction dans les deux associations qui ont les deux mêmes coprésidents, Arnaud
Coutançais et Marie Danièle Pépin. Cette rencontre était placée sous le signe du bénévolat
comme moteur de l’action.

Les 2 associations totalisent 21 salariés et 6 bénévoles pour l’aide à domicile de 232 clients
sous la responsabilité de Lydie Poulard. De plus Saint-Jean-d’Hermine dispose 10 de salariés
pour les soins de 55 patients.

Contact : www.admr85.org, téléphone : 02 51 28 84 11
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La CFDT milite « pour que les droits des salariés de
l’ADMR de Vendée soient équitables »

La CFDT bataille pour la création d’une Unité économique et sociale (UES) au sein de la
fédération ADMR de Vendée. La direction s’y oppose. Le syndicat vient d’intenter une action
en justice.

«Il n’est pas normal que les 2 500 salariés de l’ADMR de Vendée ne disposent pas d’une
organisation représentative adéquate», déplore Hervé Corbineau, représentant de la CFDT
Santé sociaux Vendée. Le syndicat milite depuis près de deux ans pour la reconnaissance
d’une Unité économique et sociale (UES) au sein de la fédération ADMR, qui conduirait à la
mise en place d’un Comité social et économique (CSE) «afin que les droits des salariés
soient équitables». La CFDT indique que le dialogue avec la direction est rompu. Elle vient
d’intenter une action en justice.

Spécialisée dans l’aide à domicile, l’ADMR Vendée compte aujourd’hui environ
2 500 salariés, intégrés dans un réseau de 110 associations. «Seulement 500 salariés au
maximum disposent d’un Comité social et économique (CSE), et sont donc couverts par des
élus du personnel »,» indique Marie-Christine Allard, de la CFDT. «Chaque association
fonctionne individuellement, mais le réseau est chapeauté par la fédération ADMR départementale
qui donne des ordres. Le mode de fonctionnement est donc identique à celui d’une grosse
entreprise.»

L’ADMR compte environ 2 500 salariés en Vendée, intégrés dans un réseau de 110 associations. | ARCHIVES OUEST-
FRANCE

https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?societes=6d2dcdd7-d5d8-45c2-8141-60040a77a536
https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?departements=30f9a5c2-536d-4ba8-8087-1e01c8bd0ab7
https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?societes=6d2dcdd7-d5d8-45c2-8141-60040a77a536
https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?departements=30f9a5c2-536d-4ba8-8087-1e01c8bd0ab7
https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?departements=30f9a5c2-536d-4ba8-8087-1e01c8bd0ab7
https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?societes=6d2dcdd7-d5d8-45c2-8141-60040a77a536
https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?departements=30f9a5c2-536d-4ba8-8087-1e01c8bd0ab7
https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?societes=6d2dcdd7-d5d8-45c2-8141-60040a77a536
https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?societes=6d2dcdd7-d5d8-45c2-8141-60040a77a536
https://panorapresse.ouest-france.fr/articles?departements=30f9a5c2-536d-4ba8-8087-1e01c8bd0ab7


« Les associations locales resteront en place et autonomes »

Problème, selon la CFDT, «il y a peu ou pas de représentation des salariés. Le
fonctionnement est morcelé. Le dialogue social vivote au niveau des CSE», déplore Hervé
Corbineau. «La création d’un CSE unique permettra d’ouvrir une négociation d’accords
d’entreprise pour répondre aux besoins des salariés et de l’entreprise. Les associations
locales resteront en place et autonomes.»

Une Unité économique et sociale peut être reconnue soit par un accord d’entreprise, soit
par la justice, quand les négociations se corsent. La CFDT note que «les propositions de la
direction ne nous conviennent pas. Elle souhaiterait notamment nommer elle-même les
représentants du CSE, sans solliciter la voix des salariés», relatent Hervé Corbineau et Marie-
Christine Allard. «Nous sommes bien loin d’un CSE classique en termes de prérogatives.»

Ne percevant aucune ouverture, le syndicat a emprunté la voie judiciaire, «certes à regret,
mais nous n’avons pas le choix. Maintenant, il faut que ça bouge. Quelques départements,
dont le Morbihan, ont pu bénéficier grâce aux tribunaux, de la reconnaissance d’une UES.»

« Nous avons déjà 40 CSE locaux »

De son côté, Nicolas Saillour, directeur général de l’ADMR Vendée, assure «que le dialogue
reste totalement ouvert avec la CFDT. Mais l’action en justice risque de compliquer les
choses».

Nicolas Saillour indique que le conseil d’administration de la fédération n’est pas favorable
à la création d’une UES «car nous souhaitons absolument maintenir la proximité du
dialogue social. Nous avons déjà 40 CSE locaux, composés de 72 représentants de salariés
élus. L’UES sera une instance départementale avec des élus qui ne se connaissent pas.»

Le directeur général note que «par exemple, on ne peut pas travailler l’organisation des
plannings au niveau départemental, car, en raison de la saisonnalité, elle sera très différente
entre le littoral et le reste du département. Ce travail s’organise indépendamment,
localement, dans chaque association.»

En mars 2026, 48 % des salariés ont répondu à une enquête de satisfaction réalisée par la
fédération de Vendée. «94 % des salariés se disent satisfaits de travailler à l’ADMR. Ce n’est
pas pour autant qu’il n’y a pas des choses à améliorer. Nous avons fait plusieurs
propositions aux membres de la CFDT par le biais de leurs avocats, qu’ils ont refusées»,
déplore Nicolas Saillour.

Patrick Guyomard
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