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Notre-Dame-de-Monts

Les Oyats et I’Abri montois fétent 2024

Les résidents ont dansé avec Michelle Frison, présidente de I'association Soleil

sur les oyats et Carlene Denis, directrice de I'’Abri montois.

Pour la premiere fois, les résidents de
I'Ehpad (Etablissement d’héberge-
ment pour personnes agées dépen-
dantes) les Oyats ont rejoint, pour un
aprés-midi gourmand et musical ani-
mé par le groupe Brin de folie, les
salons de la résidence autonomie
L’Abri montois. « Nous voulions offrir
a nos ainés un moment festif, mais
I’Ehpad Les Oyats est actuellement
en travaux », souligne Michelle Fri-
son, présidente de I'association Soleil
sur les oyats qui ceuvre pour le bien-
étre des résidents de I'Ehpad. « Nous
remercions Carléne Denis, directri-
ce de I’Abri montois pour son
accueil. » L'Abri montois « peut
accueillir 41 résidents agés de plus
de 60 ans, autonomes ou en perte
d’autonomie », ajoute Carléne Denis.
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C’est une alternative entre le domici-
le et ’Ehpad. »

Concernant I'association Soleil sur
les oyats, « nous proposons de nom-
breuses animations toute I'année,
en accord avec la direction de
’Ehpad, dans le but d’égayer nos
résidents. Par exemple, des activi-
tés théatrales soldées par une piece
avant les vacances d’été, un défilé
de pulls moches et la création
d’objets a Noél, des séances de
médiation animale, sans oublier
I'organisation d’un vide-greniers en
juin, indique la présidente. Notre
assemblée générale se tiendra le
29 janvier, dans la salle Jean-Marti-
net. »

Contact : tél. 06 32 75 73 10.



Saint-Maurice-des-Noues

La directrice de la créche a été présentée lors des voeux

Aprés que le maire a présenté ses
veeux a la population et avant que les
adjoints détaillent les bilans de
'année écoulée et se projettent sur
celle qui commence, Christian Gue-
nion a présenté la référente techni-
que de la micro-créche, ouverte
depuis le 8 janvier. Hélene Onillon a
toujours été dans le social. Originaire
des Deux-Sevres, elle a beaucoup tra-
vaillé dans le secteur de la petite
enfance, en milieu privé, associatif ou
municipal. Elle a aussi travaillé en
centre de soins. Forte de cette expé-
rience, elle a été recrutée pour enca-
drer la nouvelle micro-creche, les
Noues’rissons : « J’ai postulé a Saint-
Maurie-des-Noues pour revenir
dans ma région. La micro-créche
est gérée par ’TADMR (association
de services a la personne). La direc-
trice est départementale et moi la
référente sur le terrain. Nous avons
douze places plus une, et une
d’'urgence, pour dépanner une
famille temporairement. On est
ouvert du lundi au vendredi,de 7 h a
19 h, pour les enfants de 2 mois et
demi a 4 ans. Je salue municipalité
et bénévoles communaux pour leur
soutien humain et technique. »

Le maire Christian Guenion a présenté
aux Mauriciens la responsable (référen-
te technique) de la nouvelle micro-cre-
che les Noues'rissons, Hélene Onillon.
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Les Noues’rissons, micro-créche, 2,
rue du stade. Renseignements, tarifs,
aides, inscriptions ; tél. 02 51 44 11 55
Ou nouesrissons@admr85.org



Doix lés Fontaines

Florence Bausmayer recoit la médaille de TADMR

Annie Plancon, la présidente, Anne Cardin, Joélle Boutet, Florence Bausmayer,

Monique Vinet et Séverine Ferret.

Pour saluer la nouvelle année, les
associations locales de service a la
personne (ADMR) de Fontenay-le-
Comte, du Foussais-Payré et de Doix-
les-Fontaines se sont réunies a la sal-
le de Fontaines. A cette occasion, les
bénévoles et ses collegues ont remis
a Florence Bausmayer, la médaille de
’ADMR pour avoir exercé plus de
25 ans dans cette association.

Cette derniere a commencé son
métier a 'age de 24 ans au sein de
'ADMR de Maillezais, puis a été
affectée a 'TADMR de Doix les Fontai-
nes afin de bénéficier d’'un rappro-
chement de domicile. Toujours trées
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professionnelle et investie aupres des
bénéficiaires de I'ADMR, Florence
Bausmayer leur communique aussi
son sourire, et sa bonne humeur lors
de ses interventions.

La récipiendaire a recu en cadeau
un carnet de chéques cadeaux et un
joli bouquet d’orchidées, ses fleurs
préférées.

Pour devenir bénévole au sein de
’ADMR, vous pouvez contacter le
02 52 61 45 68 ou envoyez un mail a
benevoleslesportesdefonte-
nay@gmail.com.



( @ La Guériniére ) ( @actu.frdu 18 janvier 2024 ) (VIIZSO mots )

A Noirmoutier, Liliane et Jean-Luc ont été
élus Miss et Mister France de leur EPHAD

Lors d'un concours organisé a I'Ephad de I'Estran située a La Guériniére (Vendée), Liliane et Jean-
Luc ont été élus Miss et Mister France.

Liliane a été élue Miss France.

A I'Estran, I'Etablissement d'hébergement pour personnes agées dépendantes de La Guériniére
(Vendée), un concours Miss et Mister France a été organisé. C'est Liliane et Jean-Luc qui ont
remporté les titres.

Eve Gilles est-elle la seule Miss France aux cheveux courts a avoir déja remporté ['élection ?




Une élection au sein de [ Ehpad

Cette distraction a été mise en place par le personnel de I'Ephad. "J'ai voulu coller a l'actualité,
c'est la premiere fois que nous organisons cette élection, cela a été un véritable moment de bon-
heur pour tous et toutes et principalement les résidents. Les pensionnaires se sont laissé ma-
quiller, une des dauphines qui se sert de son déambulateur I'a laché pour défiler au son de la mu-
sique du vrai concours, une autre atteinte de la maladie d'Alzheimer a défilé sans difficulté, nous
avions l'impression que toutes et tous étaient portés par ce nouvel évenement", explique Stépha-
nie Lejeune, directrice de l'établissement.



Jean-Luc a été élu Mister France.

Au final, Jean-Luc et Liliane ont été élus Miss et Mister France, trois dauphines sont également
montées sur le podium, un sacré évenement que les participants n'oublieront pas de sit6t. En
2024, une des activités phares sera les Jeux Olympiques, et pourquoi pas créer un défi inter Eh-
pad ?







Jard-sur-Mer

Les médaillés militaires et leur centenaire

Entourée de ses amis, assise, premiere a gauche, Paule Dally-Cajetan, fétera

ses 100 ans, le 22 mars.

Les gens d’ici

Médaillés militaires a la retraite, de la
gendarmerie, de I'armée de I'Air, de
larmée de Terre, de la Cavalerie, ils
ont pour habitude de renouer avec
leur tradition. Ce mercredi 17 janvier,
ils se sont retrouvés chez Louis
Lorieu.

Parmi eux, Paule Dally-Cajetan qui
fétera ses 100 ans le 22 mars pro-
chain. Veuve de Joseph, lui-méme
meédaillé militaire, elle raconte : « Je
suis née a Béthune dans le Pas de
Calais. J’ai suivi mon mari a Paris,
cavalier dans la Garde républicaine
défilant sur les Champs Elysées, le
14 juillet. Puis a Tours. » A cette épo-
que, « les logements de fonction
manquaient de confort. En 1992,
nous arrivons a Jard-sur-Mer. Nous
ne connaissions pas la Vendée. »
Séduits par 'environnement, « nous 'y
achetons notre maison. Mes deux
enfants se sont rapprochés de
moi. »

Aujourd’hui, « je suis grand-meére
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de six petits-enfants, arriere-grand-
meére et arriére-arriére-grand mere.
Je vis chez moi, aidée d’un homme
de ménage et de ’ADMR (associa-
tion de service a la personne). Mais je
fais encore quelques taches ména-
geéres car je suis en bonne santé
malgré I'arthrose », sourit-elle.

Maintenir le lien et partager
les souvenirs lointains

Un temps empéché par la Covid, « ce
moment convivial est primordial
pour nous, souligne Louis Lorieux,
saluant Pierre Fourré, 96 ans ce
19 janvier 2024. Certes, au fil du
temps, la famille s’est beaucoup
réduite mais I'esprit reste intact.
Cela nous permet de maintenir le
lien, et de partager les souvenirs
lointains. Nous voulons aussi rendre
hommage aux épouses trop sou-
vent oubliées mais dont les absen-
ces souvent répétées de leurs
époux leur conférent de lourdes res-
ponsabilités dans la gestion du
foyer. »



ADMR VERTOZANCE.
Les belles retrouvailles

Apres-midi festif des prestataires de 'ADMR avec Guy Naél.

L'association locale ADMR
Vertozance, intervient sur les
communes de L'lle-d'Olonne,
Saint-Mathurin et Vairé. Elle est
animée et gérée par une équipe
de bénévoles qui encadrent
une équipe de salariés. C'est
avant tout un service d'aides
et d’accompagnement a domi-
cile pour maintenir le bien vivre
chez soi. Les prestations visent
a soutenir les personnes dans
les activités ordinaires et les
actes essentiels de la vie quo-
tidienne et/ou aide a la toilette,
habillage, déshabillage, entre-

tien du cadre de vie, aide a la
personne dans la dignité en
dépit des limitations physiques
dues a I'dge ou la santé.
Quelques animations fes-
tives, galette des rois, blche
de Noél sont organisées dans
I'année. Aprés un arrét prolon-
gé de ces rencontres a cause
du Covid, vendredi 19 janvier,
75 prestataires se sont retrou-
vés dans la bonne humeur, a
la salle Rabelais, pour un goQ-
ter animé par le musicien bien
connu des Vendéens, Guy Naél.



Saint-Laurent-sur-Sévre

Deux départs a laretraite a’ADMR

Depuis la gauche, Monique Maingourd et Christine Sourisseau quittent '’ADMR
Les Rives de Séevre pour un nouveau chapitre de vie rythmé par la retraite active.

L'association d’aide a la personne
(ADMR) Les Rives de Seévre a mis a
’'honneur deux de ses salariés, ven-
dredi, dans la salle Clemenceau. Un
temps fort riche d’échanges et souve-
nirs. Les bénévoles ont salué, avec
cadeaux et fleurs, celles dont la vie
n'est plus rythmée par les plannings,
mais la retraite. Monique Maingourd,
de Malliévre, affiche 40 années de
service au sein de 'ADMR. « Une tel-
le longévité, au service des plus jeu-
nes comme des plus anciens, est
remarquable, prouvant ton engage-
ment et ton enthousiasme », précise
Michel Goubeau, président de
’ADMR. Entrée en décembre 1983,
Monique Maingourd exerca en quali-
té d’aide familiale, avant d’évoluer
vers technicienne de lintervention
sociale et familiale (TISF), et de con-
clure par I'aide a domicile.

« Ce fut une carriére bien remplie
avec le sentiment de mon humble
devoir accompli, confie Monique
Maingourd. Choisir ce métier n’est
pas un hasard, il correspond aux
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notions qui m’animent, aide et con-
tact. Adaptation, compétences
variées, humanité, contact, discré-
tion, travail d’équipe, résument ce
qu’est notre métier. »

Aprés une partie de sa vie passée
dans lindustrie, Christine Souris-
seau, de Saint-Laurent-sur-Sévre, a
pris une autre voie professionnelle en
intégrant, en novembre 2017, TADMR
Les Rives de Sévre. « C’est un métier
que je n‘avais jamais envisagé de
faire, souligne Christine Sourisseau.
C’est le hasard qui m’a amené au
sein de I'association. Au début cela
fut délicat, il a fallu que je m’impreé-
gne de ce métier ou ’lhumain est au
cceur de l'action, et j'ai trouvé ma
place. Les gens sont tellement gen-
tils. Si j’avais su ce que c’était avant,
j’y serais entrée plus t6t. » L’ADMR
Les Rives de Sevre est a la recherche
d’employée, et de bénévoles a tous
niveaux.

Michel

Contact Goubeau,

06 87 07 91 12.
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